|
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

5. ANO | 2.° CICLO DO ENSINO BASICO

HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

INTRODUCAO

Tendo por base os documentos curriculares em vigor, nomeadamente o Programa, que continuam a constituir-se como
referentes para o ensino-aprendizagem da Historia e da Geografia, as Aprendizagens Essenciais identificam, de um modo
facilmente apropriavel pelos varios intervenientes no processo de ensino-aprendizagem os conhecimentos, as capacidades e as

atitudes que se pretendem atingir com a disciplina de Historia e Geografia de Portugal no 2.° ciclo.

A abordagem de Historia e Geografia de Portugal deve permitir que o aluno efetue ligacées com os saberes adquiridos no ciclo
anterior e desenvolva competéncias historicas e geograficas que o capacitem para os ciclos de estudo subsequentes, tendo em

atencao o seu desenvolvimento cognitivo. Pretende-se que o aluno compreenda o papel fundamental que a Historia e a
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Geografia desempenham para o estudo da evolucdo historico-cultural e territorial do pais e para o desenvolvimento
sustentavel, promovendo a inclusao, o respeito pela diversidade, a cooperacao, a valorizacao dos direitos humanos e a
sensibilizacao para a finitude do planeta. Esta disciplina evidencia, ainda, a necessidade de saber gerir o territério e os

recursos de que dispomos, incluindo os patrimoniais, da escala local a escala nacional.

As AE foram ainda elaboradas com a preocupacao de proporcionar a todos os alunos o desenvolvimento de competéncias
geograficas que lhes permitam conhecer o territorio portugués, considerando que a visao de conjunto do territorio nacional s6

€ retomada na disciplina de opcao Geografia A, no ensino secundario.

Para além das aprendizagens essenciais identificadas para cada tema do Programa, ao longo do 2.° ciclo, o aluno em Historia e
Geografia de Portugal deve desenvolver um conjunto de competéncias especificas da disciplina e transversais a varios temas e
anos de escolaridade, que se articulam com as areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatdria:
Utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo historico: antes de, depois de, milénio, século, ano, era; (A; B; C; I)
Localizar em representacoes cartograficas de diversos tipos os locais e/ou fendmenos historicos referidos; (A; B; C; 1)

Localizar em representacoes cartograficas diversos espacos e territérios que lhe dao identidade, utilizando diferentes escalas
e mobilizando os mais diversos tipos de informacao georreferenciada, relacionando as suas caracteristicas mais importantes

para compreender a dimensao espacial de Portugal e da sua insercao no Mundo; (A; B; C; D; F; G; 1)
Identificar fontes historicas, de tipologia diferente; (A; B; C; D; F; 1)

Estabelecer relacoes entre as formas de organizacdo do espaco portugués e os elementos naturais e humanos ai existentes em
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cada época historica e na atualidade; (A; B; C; D; F; G; 1)

Conhecer, sempre que possivel, episddios da Historia regional e local, valorizando o patriménio histérico e cultural existente
na regiao/local onde habita/estuda; (A; B; D; E; F; G; H; 1)

Reconhecer a acao de individuos e de grupos em todos os processos historicos e de desenvolvimento sustentado do territério;
(A;B; G D; F5 G H; D)

Desenvolver a sensibilidade estética; (A; B; D; F; H; I; J)

Reconhecer a importancia de valores de cidadania para a transformacao e mudanca, valorizando o respeito pela diferenca e

as interacoes entre diferentes culturas (na sala de aula, na escola, na comunidade); (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, a justica, a igualdade e a equidade no

cumprimento das leis; (A; B; C; D; E; F; G; I; J)
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Blocos ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
(Exemplos de"acdes a desenvolver na disciplina)
A PENINSULA 0 aluno deve ficar capaz de: Promover estratégias que envolvam aquisicao de Conhecedor/
IBERICA _ i conhecimento, informacao e outros saberes, sabedor/ culto/
- Identificar e localizar os elementos geométricos da esfera rélativos aos contetdos das AE, que impliquem: informado

LOCALIZACAO E terrestre numa rede cartografica; - necessidade de rigor, articulagao e uso (A, B,G,1,J)
QUADRO ) . consistente de conhecimentos;
NATURAL Interpretar diferentes tipos de mapas utilizando os - selecdo de informacdo pertinente;

L elementos de um mapa: rosa-dos-ventos, titulo, legenda e - organizacéo sistematizada de leitura e estudo
Localizagao/ autonomo;

Quadro natural

escala;

Localizar Portugal continental e insular, em relacao a
diferentes espacos geograficos (Peninsula Ibérica, Europa,
Mundo), com recurso aos pontos cardeais e colaterais e a
outros elementos geograficos de referéncia;

Descrever e representar em mapas as principais
caracteristicas da geografia fisica (relevo, clima, hidrografia
e vegetacao) em Portugal e na Peninsula Ibérica, utilizando
diferentes variaveis visuais (cores e simbolos);

Utilizar representacdes cartograficas (em suporte fisico ou
digital) na localizacdo dos elementos fisicos do territorio e
na definicao de itinerarios;

Descrever situacoes concretas referentes a alteracées na
paisagem, decorrentes da acao humana;

- analise de factos, teorias, situacoes, identificando
os seus elementos ou dados;

- tarefas de memorizacao, verificacao e
consolidacao, associadas a compreensao e uso de
saber, bem como a mobilizacao do memorizado;

- estabelecer relacoes intra e interdisciplinares;

Criativo
(A) C) D) J)

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

- imaginar hipoteses face a um fenémeno ou
evento;

- conceber situacoes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de
abordar uma situacao-problema;

- criar um objeto, texto ou solucao face a um
desafio;

- analisar textos ou outros suportes com diferentes
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AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
ORIENTADAS PARA O PERFIL'DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS

ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

A PENINSULA
IBERICA -
PASSAGEM E
FIXACAO DE
POVOS

Primeiros povos
na Peninsula
Ibérica

Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer
caracteristicas fisicas do territorio portugués e da Peninsula
Ibérica;

Mobilizar os conceitos: localizacao, rosa-dos-ventos, pontos
cardeais e colaterais, bussola, paisagem, esboco de
paisagem, itinerario, planta, globo terrestre, mapa,
planisfério, atlas, continente, oceano, equador, tropicos,
hemisfério, formas de relevo (planalto, planicie, montanha,
vale), formas de relevo do litoral (praia, arriba, cabo, duna,
ilha, peninsula, arquipélago e sistemas lagunares), erosao
marinha, cursos de agua (bacia hidrografica, rede
hidrografica, margem, caudal, tracado do rio), elementos
do clima (temperatura, precipitacao), vegetacao natural,
zona temperada.

Distinguir os modos de vida das comunidades recoletoras e
das comunidades agropastoris peninsulares;

Comparar os modos de vida de comunidades recoletoras e
agropastoris do passado com os modos de vida de
comunidades “primitivas” atuais utilizando, de forma
contextualizada, as no¢oes de permanéncia e de mudanca;

Identificar os povos que contactaram e/ou se instalaram na
Peninsula Ibérica;

pontos de vista, concebendo e sustentando um
ponto de vista proprio;

- usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens);

- criar solugdes estéticas criativas e pessoais;

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posicao, pensar e
apresentar argumentos e contra-argumentos,
rebater os contra-argumentos);

- organizar debates que requeiram sustentacao de
afirmacoes, elaboracdo de opinides ou analises de
factos ou dados;

- discutir conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar especifico;

- analisar textos com diferentes pontos de vista;

- confrontar argumentos para encontrar
semelhancas, diferencas, consisténcia interna;

- problematizar situacoes;

- analisar factos, teorias, situacoes, identificando
os seus elementos ou dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

Critico/Analitico (A,
B,CD,G)

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:
- tarefas de pesquisa sustentada por critérios, com

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H, 1
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Blocos ORIENTADAS PARA O PERFIL 'DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
Relacionar a chegada e/ou fixacao desses povos com a autonomia progress{ia;
atracao exercida pelos recursos naturais existentes na - Incentivo a procura e aprofundamento de
Peninsula Ibérica; informagao;
’ - recolha de dados e opinides para analise de
Utilizar o conceito de fonte historica, partindo da tematicas g estudo;

1dent1f1cagao de vestigios materiais; Promover estratégias que requeiram/induzam por  Respeitador da

Mobilizar os conceitos: utensilio, recolecdo, nomada, parte do aluno: diferenca/ do outro
sedentario. fonte histérica - aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes; (A, B, E, F, H)

’ ’ - promover estratégias que induzam respeito por
diferencas de caracteristicas, crencas ou opinioes;

A PENINSULA Descrever as mudancas operadas na Peninsula Ibérica com a - confrontar ideias e perspetivas distintas sobre

IBERICA - romanizacao, através do reconhecimento de vestigios abordTgem tde ;m dado ptmblema eou [“a”e"a de
. . O resotver, tendo em conta, por exemplo,

PASSA~GEM E deixados pelos romanos; diferentes perspetivas culturais, sejam de

FIXACAO DE Anci !5 i ind incidéncia local, nacional ou global;

POVOS Reconhecer a permanéncia de vestigios culturais materiais e ’ )

imateriais da c1v1llzagao romana na sociedade atual; Promover estratégias que envolvam por parte do Sistematizador/

Os romanos na

, |dentificar e aplicar o método de datacado a. C e d. C.; aluno: ) organizador
Peninsula - tarefas de sintese; (A, B, C,1,J)
Ibérica Mobilizar os conceitos: império, cristianismo, era crista, - tarefas de planificacdo, de revisao e de

romanizacao; cultura material, cultura imaterial, monitorizacao;

- registo seletivo;

- organizacao (por exemplo, construcao de
sumarios, registos de observacoes, relatorios de
visitas segundo critérios e objetivos);

- elaboracao de planos gerais, esquemas;

- promocao do estudo auténomo com o apoio do
professor a sua concretizacao, identificando quais

permanéncia, mudanca.
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Blocos
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AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
ORIENTADAS PARA O PERFIL'DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS

ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

A PENINSULA
IBERICA -
PASSAGEM E
FIXACAO DE
POVOS

Os muculmanos
na Peninsula
Ibérica

PORTUGAL NO
PASSADO

A formacéao do
reino de
Portugal

Descrever o processo muculmano de ocupacao da Peninsula
Ibérica, reconhecendo a existéncia de interacdes de conflito
e de paz no decorrer de um tempo longo;

Identificar vestigios historico-culturais do legado
muculmano;

Reconhecer a permanéncia de vestigios culturais materiais e
imateriais da civilizacao muculmana na sociedade atual;

Mobilizar os conceitos: arabe, muculmano, mouro,
reconquista.

Inserir a formacao do Reino de Portugal no movimento de
conquista crista;

Identificar os momentos-chave ligados a autonomia, a
formacao e consolidacao do Reino de Portugal,
nomeadamente a atribuicao do condado a D. Henrique e a
D. Teresa e as etapas do processo que conduziram a
independéncia de Portugal e a sua afirmacao como reino
independente;

Mobilizar os conceitos: condado, fronteira, independéncia,
reino, monarquia.

os obstaculos e formas de os ultrapassar;

Questionador
(A, F,G, 1, J)

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- saber questionar uma situacao;

- organizar questoes para terceiros, sobre
conteldos estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento
prévio;

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- acoes de comunicacao uni e bidirecional;

- acoes de resposta, apresentacao, iniciativa;

- acoes de questionamento organizado;

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados
durante a realizacao de uma tarefa ou abordagem
de um problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitacao de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em

grupo;
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL'DOS
ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

PORTUGAL NO
PASSADO

Portugal no
século Xl

Caracterizar os modos de vida dos diversos grupos sociais
(clero, nobreza e povo), contextualizando especificidades
portuguesas como o rico-homem, o cavaleiro-vilao e o
foreiro/herdador;

Relacionar a organizacao do espaco portugués do século XIlI
com os recursos naturais € humanos e com a distribuicao
das atividades economicas;

Reconhecer a importancia assumida pela expansao de feiras
e de mercados no crescimento economico do século XII;

Identificar feiras e/ou mercados existentes na area onde
habita e compara-los com as feiras e mercados medievais;

Reconhecer a importancia das comunidades judaica e
muculmana para a sociedade medieval portuguesa;

Reconhecer a fixacao das fronteiras e do territério nacional
levada a cabo ao longo do século XllII e reconhecida pelo
Tratado de Alcanizes em 1297;

Utilizar o conceito de documento a partir da identificacao
de fontes escritas;

Mobilizar os conceitos: territorio, atividade econémica,
producao artesanal, comércio, feira, grupo social, nobreza,
clero, concelho, carta de foral, ordem religiosa, ordem
religiosa militar, mosteiro; tratado.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em
tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de acoes dos seus colegas;

- apoiar atuacdes Uteis para outros (trabalhos de

grupo);

Promover estratégias e modos de organizacao das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- a assuncao de responsabilidades adequadas ao
que lhe for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizar
tarefas;

- a apresentacao de trabalhos com auto e
heteroavaliacao;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
funcoes que assumiu;

Promover estratégias que induzam:

- acoes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizacao /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situacoes dilematicas de
ajuda a outros e de protecao de si;

- disponibilidade para o autoaperfeicoamento;

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(G, D,E F,G, 1, J)

Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
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AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
ORIENTADAS PARA O PERFIL'DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS

ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

PORTUGAL NO
PASSADO

1383/85 Um
tempo de
revolucao

PORTUGAL NO
PASSADO

Portugal nos
séculos XV e
XVI

Identificar as causas politicas e sociais que desencadearam
a crise de 1383/85 e levaram a uma mudanca dinastica;

Identificar a crise de 1383/85 como um momento de rutura
e a primeira grande crise portuguesa;

Reconhecer a importancia das Cortes de 1385 na eleicao de
um novo rei, D. Joao |, instaurando-se uma nova dinastia;

Reconhecer mudancas sociais e econémicas ocorridas apos
1383/85;

Mobilizar os conceitos: revolucao, dinastia, Cortes, crise,
burgués, social, econémico.

Descrever o progresso da exploracao atlantica iniciado nas
ilhas e na costa ocidental africana;

Descrever a colonizacao das ilhas atlanticas e a sua gestao
politica e econémica;

Descrever as vivéncias e interacao, pacifica e/ou violenta,
dos portugueses com outros povos;

Utilizar representacdes cartograficas da superficie da Terra,
em suporte fisico ou digital, para evidenciar rotas de
navegacao e localizar territorios do império portugués;

Identificar os principais navios e instrumentos nauticos
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ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

utilizados pelos portugueses na expansao maritima;

Reconhecer a importancia dos movimentos migratorios no
contexto da expansao portuguesa;

Contextualizar os movimentos migratorios atuais,
comparando-os com os do passado;

Descrever alteracoes provocadas pela expansao,
nomeadamente uma maior miscigenacao étnica, a troca de
ideias e de produtos, a submissao violenta de diversos povos
e o comércio de escravos;

Reconhecer o papel da missionacao catélica na expansao
portuguesa;

Valorizar a diversidade cultural e o direito a diferenca;

Identificar as principais criacées do patrimonio
representativo desse periodo, expresso na arte manuelina;

Reconhecer a permanéncia de vestigios culturais materiais e
imateriais da expansao portuguesa na sociedade atual;

Mobilizar os conceitos: expansao maritima, rota, caravela,
nau, carta nautica, astrolabio, quadrante, capitania,
colonizagcao, missionacao, escravo, etnia, migracao,
especiarias, arte manuelina.
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ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

PORTUGAL NO
PASSADO

Da Uniao
Ibérica a
Restauracao

Descrever a sucessao de acontecimentos e acoes que
levaram a dominacao filipina e a Restauracao da
independéncia;

Identificar 1578-80 como o segundo grande momento de
crise da sociedade portuguesa.

Mobilizar os conceitos: Restauracao, crise.
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