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Plano de Estudo e de Desenvolvimento do Curriculo 2013/2017

3.2. Desenho Curricular e Carga Horaria das Ofertas Educativas do Agrupamento

3.2.1. Desenho Curricular e Carga Horaria da Educagdo Pré-Escolar (Carga hordaria semanal — 25 horas)

AREAS DOMINIOS

AREA DE FORMAGAO PESSOAL E SOCIAL

EXPRESSAO PLASTICA
EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
EXPRESSAO MUSICAL

DANCA

EXPRESSAO MOTORA

AREA DE EXPRESSAO/COMUNICAGCAO

AREA DE LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM DA ESCRITA
AREA DE MATEMATICA

AREA DE TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E
COMUNICACAO

AREA DE CONHECIMENTO DO MUNDO

INTENCIONALIDADE
EDUCATIVA

3.2.1.1. Atividades de Animagao e de Apoio a Familia (AAAF)

O Agrupamento tem protocolos de parceria com diversas instituicdes, de modo a disponibilizar o
prolongamento de horario e a componente de apoio a familia.

O Prolongamento de Horario, integrado nas Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia, é um tempo de
permanéncia da crianc¢a na escola para além da Componente Letiva.

Teremos, assim, sempre que tal se justifique, a ocupag¢do do periodo que antecede as entradas, do periodo dos
almocos, dos tempos apds as atividades pedagogicas e dos periodos de interrupgao curricular, sempre que os pais
necessitarem que os seus filhos permane¢am no estabelecimento.

As Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia deverdo decorrer em instalagdes proprias, sé podendo realizar-
se dentro das salas de Atividades Letivas mediante prévio acordo da Diretora do Agrupamento, tendo como principal
objetivo desenvolver a socializa¢cdo da crianga, privilegiando a livre escolha e o seu bem-estar.

3.2.2. Desenho Curricular e Carga Horaria do 1.2 Ciclo

Componentes do Curriculo Carga horarla. seere
(60 min)
12 Ano 22 Ano 32 Ano 42 Ano
Portugués 9h00 8h00 8h00 8h00
Matematica 8h00 9h00 9h00 8h00
Estudo do Meio 3h00 3h00 3h00 4h00
Inglés - - 2h00 -
Expressoes Artisticas e Fisico- Motoras 2h15 2h15 2h15 2h15
Apoio ao Estudo 2h00 2h00 2h00 2h00
Oferta complementar — Educagao para a cidadania (a) 0h45 0h45 0h45 0h45
Tempo a cumprir 25h00 25h00 27h00 25h00
Atividades de Enriquecimento Curricular (b) 5h00 5h00 3h00 5h00
Educacgdo Moral e Religiosa Catdlica (c) c) c)
Total | (30h00) (30h00) (30h00) (30h00)

a) Atividades em que se desenvolve, de forma transversal, a educacdo para a cidadania;

b) Atividades de carater facultativo, nos termos do artigo 14.2 e do n.2 1 do artigo 9.2 do Despacho n.2 9265-B/2013 de

15 de julho.

c) Disciplina de frequéncia facultativa, incluida na carga horaria semanal das AEC.
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3.2.2.1. Apoio ao Estudo

O Apoio ao Estudo no 1.2 Ciclo visa promover a apropriacdo de métodos de estudo, de trabalho e de
organizagdo, bem como desenvolver atitudes e capacidades que favoregam uma crescente autonomia na realizagdo
das aprendizagens. Trata-se de desenvolver a capacidade de aprender a aprender, por exemplo, a consultar diversas
fontes de informagdo, a elaborar sinteses e relatérios ou a organizar trabalhos originais.

3.2.2.2. Oferta Complementar - Educagao para a Cidadania

A Educacdo para a Cidadania, assente na valoriza¢do da cidadania participativa e dos Valores, desenvolve-se ao
longo de todos os anos do 1.2 Ciclo. No 1.2 e 2.2 Ano sdo desenvolvidas atividades de educagdo para a cidadania; no 3.2
Ano, realiza-se a implementa¢do do Programa PRESSE; no 4.2 Ano, o programa a concretizar é o PASSE. Para a
implementagdo dos Programas no 3.2 e 4.2 Ano o Agrupamento faz parceria com o Centro de Saude da Pdvoa de
Lanhoso, constituindo o Agrupamento uma Escola PRESSE.

3.2.2.3. Atividades de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)
As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) incidem nos dominios desportivo, artistico, cientifico,
tecnoldgico e das tecnologias da informagdo e comunicagdo, de ligacdo da escola com o meio, de solidariedade e

voluntariado e da dimensao europeia da educagdo.

As AEC disponibilizadas sdo:

1.2 e 22 Anos: Artes de Palco (2h), Atividade Desportiva (2h) e Inglés (1h);
3.2 Ano: Atividade Desportiva (1h), Iniciagdo a Programagdo (1h) e Artes de Palco (1h) — podera desdobrar com

EMRG;

4.2 Ano: Atividade Desportiva (1h), Inglés (2h), Iniciacdo a Programacdo (1h) e Artes de Palco (1h) — podera

desdobrar com EMRC.

Uma vez realizada a inscricdo, através da assinatura de um compromisso de honra, os Encarregados de
Educacdo comprometem-se a que os seus educandos frequentem as atividades de enriquecimento curricular até ao

final do ano letivo, no respeito do dever de assiduidade consignado no Estatuto do Aluno.

3.2.3. Desenho Curricular e Carga Horaria do 2.2 Ciclo

Carga Horaria Semanal
, . Total do
Componentes do Curriculo (1 =50 min) Ciclo
5.2 Ano 6.2 Ano
Linguas e Estudos Sociais 10 11 21
Portugués 2+1+1+1 2+1+1+1 10
Inglés 1+1+1 1+1+1 6
Histdria e Geografia de Portugal 1+1 1+1+1 5
Matematica e Ciéncias 8 7 15
Matemadtica 2+1+1+1 2+1+1+1 10
Ciéncias da Natureza 1+1+1 1+1 5
Educacdo Artistica e Tecnoldgica 6 6 12
Educacao Visual 2 2 4
Educac¢do Musical 1+1 1+1 4
Educacdo Tecnoldgica 2 2 4
Educacdo Fisica 2+1 2+1 6
Educac¢dao Moral e Religiosa Catdlica (a) 1 1 2
Total 27 (28) 27 (28) 54 (56)
Oferta complementar (b)

Formacao Civica 1 1 2
Apoio ao Estudo (c) 4 (1+1+1+1) 4 (1+1+1+1) 8

a) Disciplina de frequéncia facultativa;
b) Disciplina de frequéncia obrigatdria para os alunos;

c) Oferta obrigatdria para as escolas e de frequéncia facultativa para os alunos, sendo obrigatéria quando
resultante da indicacdo do Conselho de Turma e do acordo do Encarregado de Educacdo, nos termos do artigo

13.2, do DL 139/2012, de 5 de julho.
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3.2.4. Desenho Curricular e Carga Horaria do 3.2 Ciclo

Carga Horaria Semanal
. . Total do
Componentes do Curriculo (1 = 50 min) Ciclo
7.2 Ano 8.2 Ano 9.2 Ano
Portugués 2+1+1 2+1+1 2+1+1+1 13
Lingua Estrangeira 6 5 5 16
Inglés 1+1+1 1+1+1 1+1+1 9
LE2: Francés 1+1+1 1+1 1+1 7
Ciéncias Humanas e Sociais 4 5 5 14
Histdria 1+1 1+1+1 1+1+1 8
Geografia 1+1 1+1 1+1 6
Matematica 2+1+1+1 2+1+1 2+1+1 13
Ciéncias Fisicas e Naturais 8 8 8 24
Ciéncias da Natureza 2+1+1 2+1+1 2+1+1 12
Fisico-Quimicas 2+1+1 2+1+1 2+1+1 12
Expressoes e Tecnologias 4 4 3 11
Educagdo Visual 1+1 1+1 2+1 7
TIC e Oferta de Escola (a) 1+1 1+1 - 4
Educacao Fisica 2 2 2+1 7
Educac¢do Moral e Religiosa Catdlica (b) 1 1 1 3
Total 33 (34) 32(33) 33 (34) 98 (101)

Oferta complementar (c)

Formacdo Civica 1 1 1 3

a) Nos termos do artigo 11.2 do DL 139/2012, de 5 de julho, a Oferta de Escola recaiu sobre estas disciplinas, de acordo
com a decisdo do Conselho Pedagdgico. No 7.2 Ano a Oferta de Escola é Educagdo Musical; no 8.2 Ano, a Oferta de
Escola é Educagdo Tecnoldgica.

b) Disciplina de frequéncia facultativa.

c) Oferta complementar de frequéncia obrigatdria para os alunos. Nos termos do artigo 12.2 do DL 139/2012, de 5 de
julho, o Conselho Pedagégico decidiu que este tempo fosse atribuido a Formagao Civica.

Observagdo: as disciplinas de Ciéncias da Natureza e Fisico-Quimicas fazem desdobramento nos 7.2, 8.2 e 92 anos,
tendo uma forte componente pratica nos tempos de desdobramento.

3.2.4.1. Oferta Complementar - Formagao Civica (2.2 e 3.2 Ciclo) - Area que privilegia o desenvolvimento da educac¢do
para a cidadania, sendo um espaco de didlogo e reflexdo sobre experiéncias vividas, preocupacGes sentidas pelos
alunos, questdes relativas a sua participagao individual e coletiva na vida da turma, escola e comunidade. Deve ser um
espaco para sessoes de informagdo e de debate, podendo assumir o formato de Assembleia de Turma. Neste espacgo
deverdo ser desenvolvidos aspetos como a saude e educagdo sexual, educa¢do rodoviaria e educagdo ambiental,
através da articulagdo com as restantes disciplinas.

Temas obrigatorios:

- Anadlise dos direitos e deveres dos alunos apoiada no Regulamento Interno e no Estatuto do Aluno;
- Seguranga na Escola (Plano de Evacuagdo);

- Simbolos Nacionais;

- PRESSE (Educagdo para a Saude).

- No 9.2 Ano acresce a Orientagdo Vocacional.
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3.2.5. Desenho Curricular e Carga Horaria da turma de Percurso Curricular Alternativo, de 32 CEB

Formagao Disciplinas Tempos de 50 min
Portugués 5
Matematica 5
Geral —
Inglés 2
Educacdo Fisica 2
Historia 2
Geografia 2
Complementar Ciéncias Naturais 2
Fisico-Quimicas 2
Formacgdo artistica, Design e Artes Gréficas 4
tecnoldgica e ou
Vocacional Empreendedorismo 4
Oferta complementar | Formacdo Civica 1
3.2.6. Desenho Curricular e Carga Horaria dos Cursos Vocacionais de 3.2 Ciclo
3.2.6.1. Curso - DeT - Design e Tecnologias
Formagdo Disciplinas 1.2 Ano 2.° Ano Tempos de
(horas) (horas) 45/50 min
Portugués 110 110 4+4
Matemadtica 110 110 4+4
Geral "
Inglés 65 65 3+3
Educacdo Fisica 65 65 3+3
Subtotal 350 350 14+14
Historia 30 30 1+1
Complementar Geografia 30 30 1+1
Ciéncias Naturais 60 60 2+2
Fisico-Quimicas 60 60 2+2
Subtotal 180 180 6+6
Design de Moda 120 120 5+5
Mecénica 120 120 5+5
Vocacional Informatica 120 120 5+5
*Oficina de Design de Moda 70 70 5+5
*Oficina de Mecanica 70 70 5+5
*Oficina Informatica 70 70 5+5
Subtotal 570 570 30+30

* A desenvolver durante 3 semanas apds o término das atividades letivas.
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3.2.6.2 Curso DAI — Design de Filigrana / Artes Graficas / Informagao Digital (2015/2017)

Formacgdo Disciplinas 1.2 Ano 2.° Ano Tempos de
(horas) (horas) 50 min
Portugués 110 110 4+4
Matematica 110 110 4+4
Geral "
Inglés 65 65 2+2
Educacdo Fisica 65 65 3+3
Subtotal 350 350 13+13
Historia 60 30 2+1
Complementar Geografia 30 60 1+2
Ciéncias Naturais* 56 34 3+2*
Fisico-Quimicas* 34 56 2+3*
Subtotal 180 180 8+8
Design de Filigrana 120 120 5+5
Artes Graficas / Desenho Vetorial 2D/3D 120 120 5+5
Vocacional Informacdo Digital / Web 120 120 5+5
**Oficina de Artes / Filigrana 70 70 545
**Oficina de Design / Producdo Grafica 70 70 5+5
**0Oficina Multimédia / Web Design 70 70 545
Subtotal 570 570 30+30

* Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica desdobram um tempo semanal entre si;
* * A desenvolver durante 3 semanas apds o término das atividades letivas.

3.2.7. Desenho Curricular dos Alunos abrangidos pela medida de Adequagées Curriculares e de Curriculos Especificos
Individuais, ao abrigo do DL 3/2008, de 7 de janeiro

Desenho curricular dos alunos com Adequagdes Curriculares
Os alunos com adequacgdes curriculares terdo, no 2.2 Ciclo e 3.2 Ciclo, reforco individual nas disciplinas de
Portugués e Matematica, com a carga horaria de um tempo cada.

Desenho curricular dos alunos com um Curriculo Especifico Individual

Estes alunos acompanham as atividades do grupo turma nas Areas de Expressdes e nas disciplinas de Formacéo
Civica e EMRC, quando escolhida. Nos tempos correspondentes as atividades em que ndo acompanham o grupo turma
sdo acompanhados pelos professores da Educacgdo Especial.

O Agrupamento decidiu reforcar as dreas de expressdes com ensino individualizado por professores destas
areas. Assim, os alunos terao reforgo individual de 1 bloco a Educagdo Musical, 1bloco a Educagdo Tecnoldgica e 1bloco
a Educacao Fisica.

Compete a esta equipa da Educacgdo Especial propor ao Conselho Pedagdgico as altera¢des ao Plano de Estudos
e de Desenvolvimento do Curriculo que considere necessarias.
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5.3. Atividades Letivas e de Enriquecimento Curricular

Educacao Pré-Escolar

Nos Jardins de Infancia o regime de funcionamento a adotar sera o regime normal.

Na reunido de Pais e Encarregados de Educacgdo, tendo em conta que o horario da componente educativa é de
25 horas semanais, distribuidas de 2.2 feira a 6.2 feira, sao fixados os seguintes periodos das atividades educativas:

- Periodo da manha —tem a duragdo de 3 horas;

- Periodo da tarde - tem a duragdo de 2 horas.

1.2 Ciclo

Nas EB1’s o regime de funcionamento a adotar sera o regime normal. A “Escola a tempo inteiro” decorrera das
09h00 as 17h30, estando incluidos neste periodo de tempo o almogo e as AEC. As AEC realizam-se no periodo da tarde.

As atividades distribuem-se de acordo com o seguinte horario:

- Periodo da manh3 — 9h00h as 12h30 (inclui um intervalo de 30m, das 10h30 as 11h00).

- Periodo da tarde — 14h00h as 17h30 (inclui um intervalo de 30m, das 16h00 as 16h30).

2.2 e 3.2 Ciclos

A Escola EB2/3 Professor Gongalo Sampaio funciona em regime duplo, das 8.25 as 18.15.

Na Escola EB2/3 Professor Gongalo Sampaio, as atividades letivas distribuem-se de acordo com o seguinte
horério:

Periodo Tempo Entrada Saida
.2 8.25 9.15

.2 9.00 10.10

Manh3a .2 10.30 11.20

.2 11.30 12.20

.2 12.25 13.15

.2 13.25 14.15

.2 14.20 15.10

Tarde 2 15.30 16.20

.2 16.30 17.20

10.0 17.25 18.15
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