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EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo bdsica, destinada a criancas dos
3 aos 6 anos de idade, antes da entrada no ensino obrigatdrio. O principal objetivo é o
desenvolvimento integral da crianca através de atividades ludicas, educativas e sociais,
gue complementam a acdo da familia e a preparam para a plena insercao na sociedade.
Destinada a criangas dos 3 aos 6 anos, complementa o cuidado familiar até ao inicio do
ensino obrigatdrio. Desenvolve-se em estreita cooperacdo com a familia, visando o
desenvolvimento equilibrado da criangca. Inclui atividades educativas, da
responsabilidade do educador de infancia, e atividades de apoio a familia

(prolongamento de hordrio, refeicao).

Objetivos:
e Promover o desenvolvimento da crianga através do brincar, do desenvolvimento
de competéncias sociais (partilhar, comunicar, lidar com frustracdes), da

autonomia e da insercdo em grupo.

Aulas e atividades:
e As criangas tém atividades educativas
diarias
e Podem incluir aulas especificas de
educacdo fisica, musica e inglés

e A rotina didria geralmente inclui

almocgo e lanche

e Existe a possibilidade de prolongamento do horario (componente de apoio a

familia), geralmente com custo adicional.
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Estrutura curricular — Educacao Pré-escolar

AREAS DE CONTEUDO

DOMINIOS

Area de formacdo pessoal e social - Componentes:
- Construgdo da identidade e autoestima

- Independéncia e autonomia

- Consciéncia de si como aprendente

- Convivéncia democratica e cidadania

Area de expressdo/comunicacio

Educacao fisica

Linguagem oral e abordagem a escrita — Componentes:
- Comunicagao oral

- Consciéncia linguistica

- Funcionalidade da linguagem escrita

- Identificagdo de convengdes de escrita

- Prazer e motivacdo para ler e escrever

Matematica — Componentes:

- Nimeros e operagdes

- Organizagao e tratamento de dados

- Geometria

- Medida

- Interesse e curiosidade pela matematica

SUBDOMINIOS
- Artes visuais
Educacao o
o Jogo dramatico/teatro
artistica ey
Musica
Danca

Conhecimento do mundo — Componentes:
- Metodologia cientifica

- Conhecimento do mundo social

- Conhecimento do mundo fisico e natural

- Mundo tecnolégico

https://www.dge.mec.pt/educacao-de-infancia



https://www.dge.mec.pt/educacao-de-infancia

